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GIÁO ÁN DẠY OFFLINE 

HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC KĨ NĂNG SỐNG

Đề tài: Hướng dẫn trẻ kĩ năng lau bụi bặm


Đối tượng   : Trẻ 5 – 6 tuổi


Số trẻ


: 25 trẻ


Thời gian

: 9 phút


Giáo viên thực hiện: Hoàng Thị Quý
NĂM HỌC 2021- 2022

Đề tài: Giáo dục kĩ năng sống “Hướng dẫn trẻ kĩ năng lau bụi bặm”
I. Mục đích yêu cầu

1. Kiến thức:

- Trẻ biết tên gọi một số đồ dùng trong gia đình

- Trẻ biết tên các kĩ năng cô dạy trong bài học

2. Kỹ năng

- Nhớ được các bước lau bụi bặm

- Biết cách gập khăn

- Biết cách lau từ trên xuống dưới, từ trong ra ngoài

3. Thái độ: 

- Biết giữ gìn đồ dùng trong gia đình

-- Biết giúp ông bà, bố mẹ những việc nhà vừa sức. Đặc biệt trong thời gian nghỉ dịch Covid

II. Chuẩn bị

* Đồ dùng của cô: 

- Máy tính, máy quay, loa

- Khay có chứa 2 khăn: 1 khăn ẩm và 1 khăn khô

- Đồ dùng trong gia đình

- Phụ huynh chuẩn bị cho trẻ đồ dùng giống như của cô

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ 

 

	1. Ổn định (Gây hứng thú)
Cô chào các bậc phụ huynh và các bé

2. Phương pháp hình thức tổ chức

2.1. Cô cho trẻ chơi trò chơi: “ Đố nhanh đoán tài”

Cách chơi: Cô đọc câu đố. Trong thời gian 10 giây trẻ sẽ tìm ra câu trả lời

- Câu 1: Câu đố về chiếc giường

- Câu đố 2: Câu đố về chiếc ghế

- Câu đó 3: Câu đố về chiếc tủ đựng quần áo

Ngoài những đồ dùng trong các câu đó trên thì gia đình chúng mình có những đồ dùng gì nữa? (bàn, ghế, kệ ti vi..)

- Những đồ dùng này thường được làm từ chất liệu gì? (gỗ, thủy tinh, sứ..)

- Để những đồ dùng này luôn sạch sẽ và bền đẹp thì chúng ta phải làm như thế nào?

Những đồ dùng mà gia đình chúng mình sắm sửa thường là những đồ dùng cần thiết phục vụ sinh hoạt hàng ngày trong gia đình. Vì vậy để cho đồ dùng được bền đẹp thì chúng ta cần thường xuyên lau sạch. Hôm nay cô sẽ hướng dẫn các bé kĩ năng: Lau bụi bặm (lau kệ ti vi)

Để thực hành kĩ năng này chúng mình cần chuẩn bị: 1 cái khay, 1 chiếc . 1 chiếc khăn khô và 1 đồ dùng chúng mình định lau nhé!
2.2. Các bước hướng dẫn phụ huynh và các bé lau bụi bặm
- Lần 1: Không  dùng lời giải thích

- Lần 2: Hướng dẫn cụ thể bằng lời

  Bước 1: Dùng khăn ẩm gấp làm đôi đặt trên mặt phẳng thẳng 1 chều cạnh kệ ti vi, đưa ngang 1 đường sang đầu bên kia, và đưa theo chiều ngược lại

+ Bước 2: Gấp khăn lại lau tiếp 2 đường phiá dưới

+ Bước 3: Gấp khăn lại lau các phía xung quanh

+Bước 4: Dùng khăn khô lau lại lần lượt như khi lau khăn ướt

3. Kết thúc
Cô chúc các bé ở nhà sẽ giúp đỡ bố mẹ lau sạch những đồ dùng trong gia đình để nhà mình luôn sạch sẽ và thơm tho!
   Cô mong rằng các bé ở nhà học chăm ngoan dưới sự hướng dẫn của cô giáo và bố mẹ cô hy vọng sẽ nhận được những video đáng yêu của các bé để các cô dành tặng nhiều sao học tập. 
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